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　☆　きのこ観察会を行いました（１０月１３日）　☆

　今年で６回目の「きのこ観察会」。今年は例年より１週間ほど遅めに開催しましたが、

講師にきのこアドバイザーの衛藤慎也先生を迎え、約６０人のご参加を頂きました。当日

も大変良いお天気となり、雨が少なく、山は乾燥気味。予想通りきのこの数は少なかった

ですが、それでもみんなで探せば色々なきのこが見つかりました。

　名前が分かったものだけで２５種類。今年もアミタケ、オオギタケ、ハツタケ、トキイ

ロラッパタケ等が見つかり、アカマツ林の環境がなんとかまだ維持されていることを確認

できました。観察園の里山整備にこの成果を活かしていければと思います。

　来年は２０１３年１０月１９日の開催予定です。お楽しみに。
　

採集したきのこを並べて きのこ談義 みんなで探せば多くの種類が出てきます

食べられるきのこ 「ヒラタケ」 猛毒のきのこ 「タマシロオニタケ」 

【 今回見つかった名前がついたキノコ 】

＜食べられる＞

　ヒラタケ、オウギタケ、ムラサキアブラシメジモドキ、アミタケ、ハツタケ、トキイロラッパタケ

＜有毒＞

　コタマゴテングタケ、フクロツルタケ、タマシロオニタケ、ニガクリタケ、クサウラベニタケ、

　ドクベニタケ

＜その他＞

　オオキツネタケ、スギヒラタケ、ワサビカレバタケ、チシオタケ、カバイロツルタケ、

　チャツムタケ、ヌメリイグチ、シロハツ、フサヒメホウキタケ、カワラタケ、カイガラタケ、

　サンコタケ、ホコリタケのなかま



2008年 2009年 2010年 2011年 2012年
10月12日 10月11日 10月10日 10月9日 10月13日

1 ウスヒラタケ 食 ○
2 ヒラタケ 食 ○
3 ヌメリガサ科 ヌメリガサ属 サクラシメジ 食 ○ ○ ○
4 キツネタケ属 オオキツネタケ ○ ○ ○ ○
5 キシメジ属 シロマツタケモドキ ○
6 スギヒラタケ属 スギヒラタケ ○ ○
7 モリノカレバタケ属 ワサビカレバタケ 不食 ○
8 チシオタケ ○
9 サクラタケ 毒 ○

10 サマツモドキ属 サマツモドキ 毒 ○
11 テングタケ 毒 ○
12 カバイロツルタケ ○
13 ドクツルタケ 猛毒 ○
14 コタマゴテングタケ 毒 ○ ○ ○ ○
15 フクロツルタケ 毒 ○ ○
16 タマシロオニタケ 猛毒 ○ ○
17 ハラタケ科 キツネノカラカサ属 オニタケのなかま 注 ○
18 モエギタケ科 クリタケ属 ニガクリタケ 猛毒 ○ ○ ○
19 オウギタケ科 オウギタケ属 オウギタケ ○ ○ ○
20 クリフウセンタケ 食 ○
21 ムラサキフウセンタケ 食 ○
22 フウセンタケモドキ ○
23 ムラサキアブラシメジモドキ 食 ○ ○ ○ ○ ○
24 キンチャフウセンタケ ○
25 チャツムタケ属 チャツムタケ 不食 ○ ○ ○ ○
26 ショウゲンジ属 ショウゲンジ 食 ○
27 クサウラベニタケ 毒 ○ ○ ○ ○ ○
28 ウラベニホテイシメジ 食 ○ ○
29 コムラサキイッポンシメジ ○
30 ヌメリイグチ 皮に毒 ○ ○ ○ ○ ○
31 アミタケ 食 ○ ○ ○ ○
32 ウラグロニガイグチ 注 ○ ○ ○
33 アケボノアワタケ ○
34 オニイグチ科 キクバナイグチ属 セイタカイグチ 食 ○
35 シロハツ 不食 ○ ○
36 ドクベニタケ 毒 ○ ○ ○

過去５回の｢きのこ観察会｣で見つかった菌類リスト
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テングタケ属

フウセンタケ属

イッポンシメジ属

ヌメリイグチ属

ニガイグチ属

ベニタケ属

ヒラタケ属
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科　名 属　名 標準和名 食毒

ベニタケ科

ヒラタケ科

キシメジ科

テングタケ科

フウセンタケ科

イッポンシメジ科

イグチ科

36 ドクベニタケ 毒 ○ ○ ○
37 アイバシロハツ 不食 ○
38 チチタケ属 ハツタケ 食 ○ ○
39 トキイロラッパタケ 食 ○ ○ ○ ○
40 ミキイロウスタケ 不食 ○
41 フサヒメホウキタケ科フサヒメホウキタケ属 フサヒメホウキタケ ○
42 ホウキタケ 食 ○
43 ウスムラサキホウキタケ 食 ○
44 カノシタ科 カノシタ属 カノシタ 食 ○ ○
45 イボタケ科 クロカワ属 クロカワ 食 ○
46 カワラタケ属 カワラタケ 不食 ○ ○ ○
47 カイガラタケ属 カイガラタケ ○
48 シュタケ属 ヒイロタケ 不食 ○
49 マンネンタケ 不食 ○
50 マゴジャクシ ○ ○
51 シハイタケ属 シハイタケ ○
52 チャミダレアミタケ属 ミイロアミタケ ○
53 ホコリタケ科 ホコリタケ属 ホコリタケ ○ ○ ○ ○ ○
54 アカカゴタケ科 サンコタケ属 サンコタケ 不食 ○
55 バッカクキン科 冬虫夏草属 カメムシタケ 不食 ○

15 20 19 27 25
42 53 52 62 60

※ 講師の衛藤慎也氏による同定を、管理人が記録したものを基に作成した。

文献：比婆科学教育振興会・広島きのこ同好会、『広島県のキノコ』、中國新聞社、1992年。
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